
 
 
Teksten voor een rouwkaart 
 
Wanneer je een condoleancekaart schrijft, is het belangrijk om je steun en medeleven te 
betuigen aan de familie en vrienden van de overledene. Je kunt beginnen met het uiten van 
je verdriet en rouw om hun verlies en vervolgens je gedachten en gebeden aanbieden om 
hen door deze moeilijke tijd heen te helpen. Vergeet niet om positieve herinneringen te 
vermelden die je deelde met de overledene om hun nagedachtenis te eren. 
 
Voorbeelden van troostende condoleanceberichten 

"Ik kan me niet voorstellen wat je doormaakt, maar ik sta klaar om je te steunen op welke 
manier dan ook. Je bent niet alleen in deze moeilijke tijd." 

"Ik herinner me de warmte en liefde die je dierbare uitstraalde. Die herinneringen zullen voor 
altijd in ons hart blijven. Moge je troost vinden in de mooie herinneringen die je deelt." 

Oprechte en empathische condoleance teksten opstellen 

"Beste [naam], Ik was diep bedroefd om te horen van het verlies van [naam van de 
overledene]. Mijn gedachten zijn bij jou en je familie in deze moeilijke tijd. Ik hoop dat je 
troost kunt vinden in de mooie herinneringen die je deelt. Weet dat ik hier ben voor je, mocht 
je behoefte hebben aan een luisterend oor of steun. Met oprechte medeleven, [jouw naam]." 

"Lieve [naam], Woorden schieten tekort om het verdriet te uiten dat ik voel bij het horen van 
het verlies van [naam van de overledene]. Ik wil je laten weten dat mijn hart bij jou is en ik er 
voor je ben in deze zware tijd. Moge de warme herinneringen aan [naam van de overledene] 
je troost bieden en moge je omringd worden door liefde en steun. Met innige deelneming, 
[jouw naam]." 

"Beste [naam], Het nieuws van het overlijden van [naam van de overledene] heeft me diep 
geraakt. Ik wil je laten weten dat ik aan je denk en dat ik hier ben om je te steunen. Moge de 
liefdevolle herinneringen aan [naam van de overledene] je kracht geven in deze moeilijke tijd. 
Je bent niet alleen in je verdriet. Met oprechte medeleven, [jouw naam]." 

Teksten  

Gecondoleerd met het verlies van uw dierbare. Mijn gedachten en gebeden zijn bij jou en je 
familie in deze moeilijke tijd. Ik weet dat woorden de pijn die je voelt niet kunnen wegnemen, 
maar ik hoop dat je troost kunt vinden in de mooie herinneringen die je met je dierbare 
deelde. Weet dat ik er ben om jullie op alle mogelijke manieren te steunen en te helpen. 

Ik wil je condoleren met je verlies. Uw dierbare was een geweldig persoon en geliefd door 
iedereen die haar kende. Ik ben dankbaar dat ik de kans had om hem/haar te kennen en 
kostbare momenten met hem/haar te delen. Ik ben er om je door deze moeilijke tijd heen te 
helpen en ben beschikbaar als je wilt praten of iets anders wilt. Zorg goed voor jezelf en je 
familie. 

Ik weet dat het verlies van een dierbare moeilijk is om mee te maken, maar je staat er niet 
alleen voor. Je familie en vrienden zijn er om je te steunen en je door deze moeilijke tijd heen 
te helpen. Ik ben hier om je mijn steun en medeleven te betuigen. Ik weet dat woorden de 
pijn die je nu voelt niet kunnen wegnemen, maar ik wil dat je weet dat ik er ben om naar je te 
luisteren en je door deze moeilijke tijd heen te helpen. Aarzel niet om contact met me op te 
nemen als je iets nodig hebt. Mijn gedachten en gebeden zijn bij jou en je familie in deze 
moeilijke tijd. 



 

Ik vind het heel erg om te horen van het verlies van je dierbare. Ik weet dat dit een moeilijke 
tijd is en dat jullie een moeilijke tijd doormaken. Weet alsjeblieft dat je niet alleen bent en dat 
ik er ben om je steun en troost te bieden. Uw dierbare zal voor altijd in onze harten en 
gedachten blijven. Ik zend je mijn oprechte deelneming en mijn gebeden voor jou en je 
familie. Wees sterk en weet dat jullie geliefd en gesteund worden in deze moeilijke tijd. 

Ik weet dat woorden de pijn die je nu voelt niet kunnen wegnemen, maar ik wil dat je weet 
dat ik er ben om je te steunen en je door deze moeilijke tijd heen te helpen. Je dierbare was 
een geweldig persoon, geliefd door iedereen, en hij/zij zal een groot gat in ons leven 
achterlaten. Maar we zullen hem/haar altijd met liefde en dankbaarheid herinneren voor alles 
wat hij/zij in ons leven heeft gebracht. Ik zend jullie mijn oprechte deelneming en mijn innige 
gedachten. Wees sterk en weet dat je omringd bent door liefde en steun. 

Ik weet dat het verlies van een dierbare moeilijk is om mee te maken, en ik ben hier om je 
mijn steun en medeleven aan te bieden. Ik begrijp dat je door een periode van rouw en 
verdriet gaat, en ik wil dat je weet dat je niet alleen bent. Je dierbare was een speciaal 
persoon, geliefd door iedereen, en hij/zij zal een groot gat in ons leven achterlaten. Maar we 
zullen hem/haar altijd met liefde en dankbaarheid herinneren voor alles wat hij/zij in ons 
leven heeft gebracht. Ik zend jullie mijn oprechte deelneming en mijn innige gedachten. 
Wees sterk en weet dat je omringd bent door liefde en steun. Als je wilt praten of je 
herinneringen wilt delen, aarzel dan niet om contact met me op te nemen. Ik ben er om naar 
je te luisteren en je door deze moeilijke tijd heen te helpen. 

Ik weet dat woorden de pijn die je nu voelt niet kunnen wegnemen, maar ik wil dat je weet 
dat ik er ben om je te steunen in deze moeilijke tijd. Uw dierbare was een geweldig persoon 
die de levens van zoveel mensen heeft geraakt en hij/zij zal voor altijd in onze harten blijven. 
Ik stuur je mijn diepste medeleven en mijn meest liefdevolle gedachten. Ik ben er om je door 
deze tijd van rouw en verdriet heen te helpen en ik sta klaar om je alle steun te bieden die je 
nodig hebt. Aarzel niet om contact met me op te nemen als je wilt praten of je herinneringen 
wilt delen. Ik ben er om naar je te luisteren en je er doorheen te helpen. Wees sterk en weet 
dat je omringd bent door liefde en steun. 

Ik weet dat het verlies van een dierbare moeilijk is om mee te maken, maar ik wil dat je weet 
dat je niet alleen bent in je verdriet. Je dierbare was een geliefd en gerespecteerd persoon 
en hij/zij zal een groot gat in ons leven achterlaten. Ik ben hier om je al mijn steun en 
medeleven te betuigen en ik stuur je mijn meest oprechte condoleances. Ik weet dat niets de 
persoon die je hebt verloren kan vervangen, maar ik ben er om je door deze moeilijke tijd 
heen te helpen. Aarzel niet om contact met me op te nemen als je wilt praten of je 
herinneringen wilt delen. Ik ben er om naar je te luisteren en je te steunen in deze moeilijke 
tijd. Wees sterk en weet dat je omringd bent door liefde en steun. 

Gecondoleerd met het verlies van uw dierbare. Ik weet dat dit een moeilijke tijd is en dat 
woorden niet alle pijn kunnen uitdrukken die je nu voelt. Maar ik wil dat je weet dat je in mijn 
gedachten en gebeden bent. Uw dierbare was een geweldig en liefdevol persoon en hij/zij 
zal een groot gat in ons leven achterlaten. Ik ben hier om jullie steun en troost te bieden in 
deze moeilijke tijd. Aarzel niet om contact met me op te nemen als je iets nodig hebt. Ik ben 
er om jullie door deze beproeving heen te helpen en om jullie al mijn liefde en steun te 
geven. Mijn oprechte deelneming aan jou en je familie. 

 

 

 



 

Ik weet dat het verlies van een dierbare moeilijk is om mee te maken, maar ik wil dat je weet 
dat je er niet alleen voor staat. Jullie dierbare was een geliefd en gerespecteerd persoon en 
hij/zij zal een groot gat in ons leven achterlaten. Ik ben hier om jullie mijn steun en 
medeleven te betuigen in deze moeilijke tijd. Ik weet dat woorden jullie pijn niet kunnen 
helen, maar ik wil dat jullie weten dat ik er ben om jullie hier doorheen te helpen.  

Mijn gedachten en gebeden zijn bij jullie en ik stuur jullie al mijn liefde en steun. Mijn 
oprechte deelneming aan jou en je familie. 

Gecondoleerd met het verlies van uw dierbare. Ik weet dat dit een moeilijke tijd is en dat jullie 
door een pijnlijke beproeving gaan. Ik wil dat je weet dat ik hier ben om je al mijn steun en 
medeleven te betuigen. Jullie dierbare was een geliefd en gerespecteerd persoon en hij/zij 
zal een groot gat in ons leven achterlaten. Ik ben hier om jullie door deze moeilijke tijd heen 
te helpen en om jullie al mijn liefde en steun te geven. Mijn gedachten en gebeden zijn bij jou 
en je familie in deze moeilijke tijd. Mijn oprechte deelneming. 

Ik weet dat woorden de pijn die jullie op dit moment voelen niet kunnen wegnemen, maar ik 
wil mijn diepste medeleven betuigen. Jullie dierbare was een bijzonder persoon die de 
levens van zoveel mensen heeft geraakt en hij/zij zal heel erg gemist worden. Ik ben er om 
jullie door deze moeilijke tijd heen te helpen en jullie al mijn liefde en steun te geven. Aarzel 
niet om contact met me op te nemen als je wilt praten of als je ergens hulp bij nodig hebt. 
Mijn gedachten en gebeden zijn bij jou en je familie in deze moeilijke tijd. 

Ik weet dat het verlies van een dierbare iets moeilijks is om mee te maken, en ik wil u graag 
mijn oprechte deelneming aanbieden. Jullie dierbare was een geliefd en gerespecteerd 
persoon en hij/zij zal een groot gat achterlaten in het leven van iedereen die hem/haar 
kende. Ik ben er om jullie te steunen in deze moeilijke tijd en om jullie al mijn liefde en steun 
te geven. Aarzel niet om contact met me op te nemen als je wilt praten of als je ergens hulp 
bij nodig hebt. Mijn gedachten en gebeden zijn bij jou en je familie in deze moeilijke tijd. 

Ik weet dat woorden de pijn die jullie op dit moment voelen niet kunnen wegnemen, maar ik 
wil dat jullie weten dat ik er ben om jullie te steunen en jullie door deze moeilijke tijd heen te 
helpen. Uw dierbare was een geweldig persoon die de levens van zoveel mensen heeft 
geraakt en hij/zij zal altijd in onze harten en gedachten zijn. Ik ben dankbaar dat ik de kans 
had om uw dierbare te kennen en kostbare momenten met hem/haar te delen. Accepteer 
alstublieft mijn oprechte deelneming en diepste gedachten in deze moeilijke tijd. 

Ik weet dat het verlies van een dierbare moeilijk is om mee te maken en ik wil dat je weet dat 
je er niet alleen voor staat. Ik ben er om je te steunen en je door deze moeilijke tijd heen te 
helpen. Je dierbare was een geweldig persoon die de levens van zoveel mensen heeft 
geraakt en hij/zij zal altijd in onze harten en gedachten zijn. Ik ben dankbaar dat ik de kans 
had om uw dierbare te kennen en kostbare momenten met hem/haar te delen. Accepteer 
alstublieft mijn oprechte deelneming en diepste gedachten in deze moeilijke tijd. Ik ben er 
voor je als je wilt praten of als je ergens hulp bij nodig hebt. 

Ik weet dat woorden de pijn die je op dit moment voelt niet kunnen wegnemen, maar ik wil 
dat je weet dat ik er ben om je te steunen en je door deze moeilijke tijd heen te helpen. Uw 
dierbare was een bijzonder persoon die de levens van zoveel mensen heeft geraakt en hij/zij 
zal een groot gat in onze levens achterlaten. Maar ik weet zeker dat de herinneringen die je 
met hem/haar deelde voor altijd bij je zullen blijven en je troost zullen bieden in de dagen die 
komen gaan. Accepteer alsjeblieft mijn oprechte deelneming en diepste gedachten in deze 
moeilijke tijd. Ik ben er voor je als je wilt praten of als je ergens hulp bij nodig hebt. 



 

Ik weet dat het verlies van een dierbare moeilijk is om mee te maken, maar ik wil dat je weet 
dat je er niet alleen voor staat. Ik ben er om je te steunen en je door deze moeilijke tijd heen 
te helpen. Je dierbare was een bijzonder persoon die het leven van zoveel mensen heeft 
beïnvloed en hij/zij zal een groot gat in ons leven achterlaten. Maar ik weet zeker dat de 
herinneringen die je met hem/haar deelde voor altijd bij je zullen blijven en je troost zullen 
bieden in de dagen die komen gaan. Accepteer alsjeblieft mijn oprechte deelneming en 
diepste gedachten in deze moeilijke tijd. Ik ben er voor je als je wilt praten of als je ergens 
hulp bij nodig hebt. 

Ik weet dat woorden de pijn die je nu voelt niet kunnen wegnemen, maar ik wil dat je weet 
dat ik er ben om je te steunen en je door deze moeilijke tijd heen te helpen. Je dierbare was 
een geliefd en gerespecteerd persoon en hij/zij zal een groot gat in ons leven achterlaten. 
Maar ik weet zeker dat de herinneringen die je met hem/haar deelde voor altijd bij je zullen 
blijven en je troost zullen bieden in de dagen die komen gaan. Accepteer alsjeblieft mijn 
oprechte deelneming en diepste gedachten in deze moeilijke tijd. Ik ben er voor je als je wilt 
praten of als je ergens hulp bij nodig hebt. Wees ervan verzekerd dat ik in gedachten en in 
gebed bij je ben in deze moeilijke tijd. 

Ik weet dat het verlies van een dierbare moeilijk is om mee te maken en ik wil graag mijn 
medeleven en steun betuigen in deze moeilijke tijd. Uw dierbare was een uitzonderlijk 
persoon, geliefd en gerespecteerd door iedereen, en hij/zij zal een groot gat in ons leven 
achterlaten. Maar ik weet zeker dat de herinneringen die u met hem/haar deelde voor altijd in 
uw hart gegrift zullen blijven en u troost zullen brengen in de dagen die komen gaan. 
Accepteer alsjeblieft mijn oprechte deelneming en diepste gedachten in deze moeilijke tijd. Ik 
ben er voor je als je wilt praten of als je ergens hulp bij nodig hebt. Wees ervan verzekerd 
dat ik in gedachten en in gebed bij je ben in deze moeilijke tijd. 

Ik weet dat woorden de pijn die je nu voelt niet kunnen wegnemen, maar ik wil je verzekeren 
dat je niet alleen bent in je verdriet. Je dierbare was een geweldig persoon die het leven van 
zoveel mensen heeft beïnvloed en hij/zij zal heel erg gemist worden. Ik ben er om je te 
steunen en je door deze moeilijke tijd heen te helpen. Aarzel niet om contact met me op te 
nemen als je wilt praten of als je ergens hulp bij nodig hebt. Ik stuur je mijn oprechte 
gedachten en gebeden dat je de kracht en troost zult vinden die je nodig hebt om hier 
doorheen te komen. Wees ervan verzekerd dat je in mijn gedachten en gebeden bent in 
deze moeilijke tijd. 

 


